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Ein Buch über 
Portugal ist etwas 
anderes als eine 

„Lesereise Portugal“. 
Eine solche hat Hel-
ge Sobik in der Reihe 
der Lesereisen im Pi-
cus Verlag geschrie-
ben. Der Unterschied 
liegt dabei nicht al-
lein im Umfang. Ein 
Buch über Portugal 
braucht viele hundert 
Seiten, eine Leserei-
se aus dem Picus Ver-
lag kommt mit etwas 
mehr als 130 Seiten 
hin.

Wenn man das For-
mat eines Buches in-
terpretieren möchte, 
dann kann man das 
zumeist schon beim 
ersten Zurhandneh-
men. Denn die Lese-
reisen aus dem Picus 
Verlag erscheinen 
sinnigerweise im 
Format eines Flug- oder Bahntickets, im 
Format des touristischen Unterwegsseins 
schlechthin. Beim Lesen müssen wir die-
ses Ticket einer Lesereise nur hochkant 
halten und das Vergnügen ist bedeutend 
preiswerter.

 Alle Bändchen dieser Reihe sind 
gebunden und haben einen Schutzum-
schlag. Lieferbar sind so unterschiedliche 
Lesereiseziele wie Malta, Sri Lanka, Paris, 
Graubünden und Stockholm. Der Schutz-
umschlag von „Lesereise Portugal“ zeigt 
den Strand, Fischerboote und ganz rechts 
vom Schriftzug des Titels überdeckt, den 
Schatten des Fotografen. 

So ist es auch im Text. Denn eine Lese-
reise funktioniert so, dass ein anderer für 
uns reist, und das ist Helge Sobik. Und 
wunderbarer Weise geht er so durch das 
Land, wie wir es eigentlich auch immer 
tun sollten, aber es einfach nicht wagen: 

er spricht mit den 
Menschen, erfährt 
was sie so treiben 
und ho¥en, denken 
und befürchten. Wir 
kommen ihnen sehr 
nahe. So nahe, dass 
wir sie, die Weber 
und Schreiner, Fi-
scher und Surfer 
nicht mehr verges-
sen.

Als Leser solcher 
Bücher ist man wohl 
nicht an der poli-
tischen Geschich-
te interessiert, so 
sind die Lesereisen 
auch daraufhin ge-
schrieben, dass wir 
uns nicht mit Wirt-
schafts- oder Ge-
schichtsdaten plagen 
müssen. Und auch 
die körperlichen 
Anstrengungen des 
Reisens bleiben uns 
erspart. Schließlich 

helfen die Lesereisen, die Unbill über 
falsch gebuchte Zimmer und den Ärger 
über ungehörige Preise zu umgehen. Zu-
letzt kann bei einer Lesereise vom ökolo-
gischen Fußabdruck im Unterschied zum 
Reisenden keine Rede sein. 

Und wenn wir das schlanke Buch zu-
klappen, kommt es uns wenig später so vor, 
als hätten wir diese schöne Reise wirklich 
selbst gemacht. Haben wir ja dann auch, 
als Lesereise.

Michael Schikowski verö¥entlichte zuletzt Im 
Buchhaus. Wohnzimmer – Bücherei – Buch-
handlung im Bramann Verlag.  
Die Reihe Wie Bücher wirken ist auch hier 
nachzulesen: www.immer-schoen-sachlich.de/
wie-buecher-wirken/

Wie Bücher wirken

Schlank und schön –  
Lesereise Picus

Lesereise Portugal: „Eine Lesereise 
funktioniert so, dass ein anderer für 

uns reist“
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